Tuần 15
Bài 5: TỰ LẬP

I. Khám phá
II. Nội dung bài học
1. Thế nào là tự lập?
 Là chủ động, tự giác làm các công việc bằng khả năng, sức lực của mình.
2. Biểu hiện
Tự suy nghĩ, tự thực hiện, tự chịu trách nhiệm về quyết định của mình
3. Ý nghĩa của tự lập: 
- Giúp ta tự tin
- Có bản lĩnh cá nhân
- Dễ thành công trong cuộc sống
- Xứng đáng được người khác kính trọng
4. Rèn luyện
Để rèn luyện tính tự lập, chúng ta cần chủ động làm việc, tự tin và quyết tâm khi thực hiện hành động
II. Luyện tập
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